
相談票（自己破産：初回相談用） 

 

相談日：    年   月   日 

                      担当弁護士：                 

以下をわかる範囲でご記載ください 

● ご相談者様について 

お名前
ふりがな

               性別      生年月日   年   月   日  年齢   歳 

ご住所 (現住所)                                （持ち家／賃貸） 

 

【ご連絡先】 

自宅番号       －         －       自宅への電話 □可  □不可 

携帯番号       －         －        

Email             @                      

郵送について □可  □不可 →可の場合、事務所名入封筒での郵送 □可 □不可  

□その他の連絡方法がいいです（具体的に）                         

優先する連絡方法（複数選択可） □自宅電話 □携帯電話 □メール □郵送 □その他 

 

 

● お仕事（勤務先）について 

 

１ 勤務先等（法人の代表者の場合はその法人名等） 

   名称   （                     ） 

(正社員 ／ 契約社員 ／ 派遣社員 ／ アルバイト・パート ／ 法人代表者 ／ 自営業 ／その他) 

 所在地   （                     ） 

      

２ 収入・・・給与 月額 （          円） 

 

● ご家族関係について 

 家族構成・・・ 父 ・ 母 ・ 配偶者 ・ 子 を下記にご記載ください。 

氏名 職業 続柄 年齢 同居の有無 月収

有／無 円

有／無 円

有／無 円

有／無 円

有／無 円
 



●財産について 

 

１ 現金・・・有（約          円） 

 

２ 預金・・・（有／無） 

   

※内訳・・・本日通帳をお持ちでない口座について、お分かりになる範囲でご記載ください。 

   

（１）普通預金  （         銀行 約          円）  

（         銀行 約          円）  

（         銀行 約          円）  

（         銀行 約          円）  

（２）定期・積立 （         銀行 約          円）  

（         銀行 約          円）  

 

３ 不動産・・・（有／無）  

 

４ 自動車・バイク・・・（有／無） 

 

５ 保険契約・・・（有／無） （２年以内に解約した保険契約・・・（有／無）） 

 

※内訳・・・今、お分かりになる範囲でご記載ください。 

      ご家族名義の保険もご記載ください。 

 

（１）生命保険・・・保険会社名 （              ） 

          名義人 （              ） 

 

   保険会社名 （              ） 

          名義人 （              ） 

 

（２）火災保険・・・保険会社名 （              ） 

          名義人 （              ） 

 

（３）その他保険・・保険の種類 （              ） 

保険会社名 （              ） 

名義人 （              ） 

 

   保険の種類 （              ） 

保険会社名 （              ） 

          名義人 （              ） 



 

●負債について 

 ※ 資料やメモをお持ちの分については、特にご記載いただかなくても結構です。 

 

１ 消費者金融、銀行、クレジット会社等からの借り入れの有無・・・（有／無） 

   

☛有の場合、①いつ頃、②どの金融機関等から、③いくらを借りたか（クレジット会社の場合はい

くら使用したか）、及び④（連帯）保証人の有無、⑤現在の残債務をそれぞれ教えて下さい。 

 

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円    

 

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円                   

 

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円                   

 

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円                   

   

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円    

 

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円                   

 

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円                   

 

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円   

 

２ 親族・知人からの借り入れ・・・（有／無） 

 

☛有の場合、①いつ頃、②誰から、③いくらを借りたか（借入金額）、及び④（連帯）保証人の有無、

⑤現在の残債務をそれぞれ教えて下さい。         

 

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円    

                

①    頃 ②        ③約      円 ④有／無  ⑤ 約       円                   

 

 

３ 税金、健康保険料、年金等の滞納・・・（有／無） 

 

 ☛有の場合・・・（    頃）から（        ）を滞納し、滞納金合計は（約      円）。 

 

４ その他の負債・・・（有／無） 



 

 ☛有の場合、具体的な内容ご記載ください 

（                                   ） 

        （                                   ） 

        （                                   ） 

 

５ 借金をした主な理由（当てはまるものにすべて〇をつけて下さい。） 

 

・・・事業の失敗 ／ ギャンブル ／ ショッピング ／ 金融取引 ／ 保証 ／ 

生活費   ／  家族の債務の肩代わり    ／名義貸し  ／ 

その他（                               ） 

 

６ 過去、自己破産・民事再生・債務整理手続きなどの有無・・・（有／無） 

 

     


